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C’est en jardinant, cuisinant et collaborant que
les adhérents, salariés et partenaires de
'association, explorent et développent des
solutions concrétes pour aller vers une
alimentation plus résiliente.



PRESENTATION DE LA STRUCTURE
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1.1 LE PA.R.C, FICHE D’IDENTITE

Nom ASSOCIATION LE P.A.R.C o
Produire - s’Alimenter - se Réunir - Créer Statut juridique

Association loi 1901
création 16 MARS 2016

Gouvernance
Le Conseil d’administration de 14 administrateurs-

6 membres élu-es se réunit chaque mois. Ces deux 5 E I I

instances travaillent conjointement avec I'équipe sa-
lariée et les bénévoles référent-es de groupes d’intérét 5 C DI = 1 C DD

thématique.

trices se réunit 6 fois par an, le bureau composé de

160 200 K€ Annuel
ADHERENTS 30% de subvention*

*3% FONJEP + 11% Prestation de service CAF, EVS + 16% AAP projet

30
BENEVOLES

Réseau / groupe de travail

Siege social Tannerre en Puisaye

. : _ Fabrique de territoire de
Communauté de communes Puisaye-Forterre Puisaye.Forterre / PTCE

Département YONNE (89) (CPIE Yonne et Niévre,

Bonjour Cascade, La Cali-
fornie)

FDFR 89 (Fédération Des

COM PETENCES Foyers Ruraux de I'Yonne)

Jardin, cuisine, coordination, anima- _
tion, conception, accompagnement, GAL (Groupe d'Action

Locale Leader) Puisaye-

agriculture, communication, formation. Forterre



1.1 LE PA.R.C, FICHE D’'IDENTITE

OUTILS

-JARDIN RESSOURCE
Potager écologique et
collectif

- CUISINE MOBILE

GROUPES D’|NTERETS DlSpOSltlfS emblématiques :
THEMATIQUES (GIT) - Programme d’accompagement de lieux de
PQRTES PAR DES production collectifs, pédagogiques (concep-
BENEVOLES tion, réalisation, gestion, animation)

Forét-Jardin

- Des champs a l'assiette, accompagnement
Semenceg d’un groupe constitué a la découverte de la
cuisine locale,de saison et des producteurs

Cuisine locaux.
Glanage

- «100% local, est-ce possible?» Création
d’une arbmathéque collective de territoire

Partenaires

Groupement de producteurs locaux, cuisinier-e-s professionnel-les indépendant-es, graphistes,
menuisier, compagnie de théatre, designer, collectivités locales, pépiniériste, Caue, associa-
tions locales oeuvrant sur champs d’actions complémentaires (santé, environnement, social,
artisitique, réemploi, événementiel...)




1.2 UNE ORGANISATION MIXTE SALARIES / BENEVOLES

TN 1 60 S Conseil d’administration

Adhérents 1 4 administrateurs

TR =

6 6 salariés
Référents -

Groupe d'Intérét - -
(GIT)

+ 30 Bénévoles réguliers ou ponctuels selon les actions

1.3 DE MULTIPLES LIEUX D’INTERVENTIONS SUR LE TERRITOIRE DE L'YONNE

Siege TANNERRE EN PUISAYE - Bourg
social Bureau, grainothéque, cellier, salle de réunion

i Distance 5,6 km

Jardin LIEU-DIT LES TAUPINS, hameau de TANNERRE EN PUISAYE
Cuisine collective, jardin partagé, pressoir partage,

outils, atelier, matériel cuisine, véhicules, remorque, cuisine mobile
Lieu d’événements, de visite, d’accueil de publics variés.

Ressource

La Cote Ecoles,

Guédelon St Jacques créches 3\‘\\”””"“”
S
N : EHPAD
Pdle jardin Al o Huuml@
. a g awy
Multiples Chateau de
lieux Toucy Bontin

d’interventions Entraide
Toucy
Entraide
Centres Ecoles

~ isi dl) \UY
Pole ,“\\\m.@ de loisirs R i, QN /./
isi a N\ N I “,
Cuisine iy, " Exploitation o

agricole




DE LA SENSIBILISATION A UACCOMPAGNEMENT DE PROJETS ALIMENTAIRES

Un large panel d’actions pour répondre a la mixité des publics du territoire







AXE 1 DYNAMIQUE COLLECTIVE
DEPUIS 2016...

> FORMER UN COLLECTIF MOTEUR ET INSPIRANT AUTOUR DE L'ALIMENTATION LOCALE

Le P.a.r.c mobilise de plus en plus d’adhérents, citoyens curieux et sensibles au sujet de I'alimentation
locale. L'association:

- les accompagne pour qu’ils développent leurs savoir-faire et compétences autour du jardin et de la
cuisine locale par des temps d’animations, de formations

- les soutient dans leurs démarches d’animation de collectif et leurs recherches par le biais des Groupes
d’Intéréts Thématiques

- hénéficie de leurs expérimentations (jardin et cuisine) pour nourrir les réflexions du P.a.r.c

- Un réseau d’ambassadeurs citoyens acteurs ou en demande d’une alimentation plus locale répartis dans
le département de I'Yonne.

- Des expérimentations moteurs et inspirantes pour de nouvelles pratiques alimentaires locales. Volontaire-
ment abordées sous forme de «prototype» pour étre améliorées et développées par la suite.

- Des actions fédératrices pour des professionnels de 'alimentation (chefs, agriculteurs, centre de forma-
tion professionnelle...)

- Le Jardin Ressource, un lieu d’expérimentations permettant de partager du jardin a la cuisine

- Une dynamique inspirante pour de nombreux collectifs a I'échelle locale, le P.a.r.c encourage la création
de collectifs locaux.

FACTEURS LIMITANTS

- Manque de lieux clos pour se réunir et transmettre : activités limitées a 7 mois de I'année
- Surface du Jardin Ressource limitée (3500m?2) pour mener de nouvelles expérimentations
et ameéliorer celles déja lancées







AXE 2: DECOUVERTE ET SENSIBILISATION DES INTERVENTIONS PONCTUELLES
DEPUIS 2016...

> MOTIVER LE PREMIER PAS VERS DES CHANGEMENTS D’HABITUDES ALIMENTAIRES

Le changement d’habitudes alimentaires vers une alimentation plus locale est souvent
vécue comme contraignante, trop coiiteuse... Pour atteindre les ‘non convaincus’, le
P.a.r.c met en place différents moyens pour faire le premier pas.

- Un axe permettant de toucher un public varié (scolaires, citoyens locaux et résidents secondaires, associa-
tions, touristes, entreprises, salariés des collectivités territoriales...)

- Une démarche pour agir et promouvoir I'alimentation pour tous, de maniére positive et constructive

- Des méthodes d’interventions innovantes hasées sur :
le plaisir de faire ensemble favorisant la curiosité et I'envie d’aller plus loin
le «faire soi-méme», apprendre par la pratique, valoriser |a capacité d'agir de chacun

CFPPA
e vose S FDFRB9 m AK s, PUISAYE FORTERRE | A8 ]
EPL DES TERRES DE L'YONNL ‘ FOYERS zmmmizﬁdexTr;:;:z; nn
RURAUX AU 3ONHEUR
ll LYCEEMJBAN Sywdieat raixte o tude pour la valorisation ek Lo braitsnsnt des e
Lnsns / EN BOURGOGNE Péznere wdvagers et assimilie du Conbes Yonis
DROL LA PUISAYE Q T ﬂl maisons
o% AMLES pavsannes
D’AHGINS A DU GENIE. ,ez% *F du FEY ll(_)fl ANCe s g

YONNE ETNIFVRF o
et bien d'autres...

FACTEURS LIMITANTS

>> au Jardin Ressource:

- difficulté d’accessibilité jusqu’au site pour les bus (demi tour et stationnement)

- aléas climatiques limitant les actions

- pas d’accessibilité PMR

>> a I'extérieur du site:

- interventions extérieures moins marquantes/convaincantes qu’au Jardin Ressource







AXE 3: ACCOMPAGNEMENT JARDINS NOURRICIERS COLLECTIFS ET PEDAGOGIQUES
DEPUIS 2016...

> DES DEMANDES CROISSANTES (ENTREPRISES, SCOLAIRES, COMMUNES...)

Un réseau de lieux nourriciers pédagogiques impactants en développement

- Des partenaires de prestige (restaurant doublement étoilé, Guédelon...) permettant de rendre visible des
solutions pour I"alimentation locale

- Des accompagnements longs permettant de toucher davantage les publics, en avangant pas a pas, sur
mesure en fonction des besoins, des usagers, des outils et des sites.

- 6 ans d’accompagnements permettant de capitaliser des expériences, des nouvelles approches de produc-
tions alimentaires, d’animation de collectifs a_essaimer et partager pour d’autres territoires

- Un axe qui permet de tester de nouveaux métiers mélant la production nourriciére, la gestion/animation
de collectif, la coordination pouvant inspirer de nouvelles fagons d’aborder la gestion des «espaces verts»,

gt

ils batissent un chateau fort
“lodge” Z0.6 Planet _
ﬁ“LWP— I et bien d’autres...
FACTEURS LIMITANTS

Difficulté a recruter par manque de profils formés sur ces potagers pédagogiques (asso-
ciation de compétences de maraicher, d’animateur et de coordinateur)




AXE 3: ACCOMPAGNEMENT ALIMENTATION LOCALE DE SAISON
DEPUIS 2016...

> DES ACCOMPAGNEMENTS LONGS LANCES EN 2021 QUI SE DEVELOPPENT ET IMPACTENT
LES USAGERS

- Des accompagnements longs permettant d'impacter davantage les publics, en avangant pas a pas, sur
mesure en fonction des besoins et des publics de chaque structure.

- 2 ans d’accompagnements permettant de capitaliser des expériences, des nouvelles approches pédago-
gique sur le rapport a I'alimentation a_essaimer et partager pour dautres territoires

- Des méthodes d’accompagnement innovantes qui permettent de développer la compréhension des enjeux
par I'échange, les rencontres, la pratique de terrain et des expériences émotionnelles vécues.

\J

Mgty PUISAYE FORTERRE Centre social et culturel

s
AT priorics P rmmsse s e Pulsave Fofterre
” i85y Enfance Pdle enfance jeunesse

FACTEURS LIMITANTS

- La cuisine mobhile: un outil indispensable et utile pour faire connaitre I'action, intervenir
en secteur isolé mais limitée par sa taille et ses équipements.

- Commandes de notre programme au dela du département que nous ne pouvons pas
réaliser a cause de I’éloignement géographique







UN POLE RESSOURCE
DE UALIMENTATION LOCALE

UN LIEU FEDERATEUR, INSPIRANT ET INNOVANT
POUR LALIMENTATION LOCALE.

\ Curiosité

Rencontres

. alimentaire
Echanges



UN LIEU INNOVANT ET FEDERATEUR
POUR LES ACTEURS DE L'ALIMENTATION LOCALE

Le Pdle Ressource de I'alimentation locale porté par le P.a.r.c inclut:

- la création d’emplois de I’'économie sociale et solidaire

- la mutualisation d’un site pour de nombreuses structures partenaires

- 'agrandissement du Jardin Ressource actuel, passant de 3500m? a 2,3ha

- la mise en place d’un projet d’agroforesterie et valorisation de I'eau sur la nou-
velle parcelle

- la construction d’un batiment ERP, BEPQS, de 160m? comprenant bureaux, salle
de réunion, cuisine professionnelle et salle d’accueil de groupes

- I'amélioration des voies de circulation piétonnes et véhicules au sein du site et
stationnement
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2.1 UN ‘POLE RESSOURCE’ DE L'ALIMENTATION LOCALE
EXEMPLAIRE POUR L'ENVIRONNEMENT

Agrofgresterie Potager écologique et alimentation durable
Des cultures menées sur sol vivant, sans engrais chimiques ni herbicides, pes-

ticides de synthese. Travail mené en agroforesterie en associant des cultures
(couvre-sol, vivaces, annuelles, lianes, arbres et arbustes) pour optimiser les
cultures tout en assurant la fertilité des sols, la biodiversité et la gestion de I'eau.

Gestion de Travail sur l'infiltration de I'eau a la parcelle, filtration et dépollution de I'eau

: de drainage en amont.
| eau Restauration des flux naturels de I'eau, gestion de I'eau a la parcelle
Mise en place d’une gestion intégrée de I'eau pluviale
Limiter la production d’eaux usées et création de systemes de filtration
Recyclage des eaux usées, gestion alternative des eaux pluviales

Création d’ilots de fraicheur, aménagement d’habitats, zones humides, propices
au développement de la faune auxiliaire et de la biodiversité.

Biodiversité

Construction Batiment passif exemplaire

écologique Frugal en, énergigs dans,sa con§tructi0(1 et son fonctionnemgnt -
Des matériaux biosourcés et géosourcés non polluants (bois terre paille) impli-
quant les acteurs locaux (agriculteurs, forestiers...)
Econome en eau, du chantier au fonctionnement
Déconstruction possible sans impact sur I'environnement, matériaux de construc-
tion compostables et/ou réutilisables

EN cours:

- INGENIEURS PAYSAGISTES SALARIES DU P.A.R.C

- URBANISTE BENEVOLE, PRESIDENTE DU P.A.R.C

- CPIE Yonne & Nigvre

- EPAGE (ETABLISSEMENT PUBLIC D’AMENAGEMENT ET DE GESTION DES EAUX)
- ERic LENOIR, PAYSAGISTE

A VENIR: Spis, SaFer, DDT Yonne, CHANTIER D’INSERTION EmeRAuDE, AGence DE L'Eau SeiNe Normanpie, OFFICE
Francais pe La Biobiversité 89




2.2 UNE ARCHITECTURE ECOLOGIQUE

- une logique Cradle to Cradle, pour mémoire: «non toxicité des matériaux, le circularité, I'utilisation
d’énergies renouvelables, le respect de I'eau et le respect des régles sociales»

Matériaux et circularité:

- un batiment ancré dans le paysage / non impérméabilisation des sols

- démarche écologique en lien avec les modes de cultures et ce que défend I'association: la proximité, I'éco-
nomie des ressources

- une logique hyper locale pour la fourniture des matériaux naturels (bois, terre, paille) en lien avec les
agriculteurs locaux

- un travail sur I'économie d’eau avant, pendant et apres le chantier + un projet de recyclage des eaux
consommeées

- des matériaux de construction réutilisables

- I'utilisation de matériaux de récupération

Energies:

- batiment BEPOS, Batiment a Energie Positive

- constuction passive

- production d’énergie renouvelable par panneaux solaires

L’humain:

- travail de conception par méthode participative priorisant la Maitrise d'Usages

- conception du site pour favoriser la rencontre, le lien social et le bien-étre des adhérents, des usagers
ponctuels, des salariés et des structures partenaires

TRaIT VivanT CABINET D’ARCHITECTURE SPECIALISE DANS LA CONSTRUCTION ECOLOGIQUE

ADMINISTRATEURS BENEVOLES DU P.A.R.C COMPETENTS: CHEF D’ENTREPRISE DE CONSTRUCTION DE

MAISON PASSIVE + MATTRE D’OUVRAGE, CONCEPTRICE, OUVRIERE EN ECOCONSTRUCTION ET EN ECORENOVATION + ARCHITECTE
ApPulS TECHNIQUES PONCTUELS PAR TECHNICIENS CCPF

CPIE Yonne Nitvre

CAUE 89 et L’Association Bonsour Cascane

La Fasriaue pe Territoire / PTCE

AGRICULTEURS ET FORESTIER LOCAUX

CNCP, Centre NationaL pe LA Construction Paite, Maison FeuiLLerte, Montareis (439)




2.3 UN SITE FEDERATEUR,
AU COEUR DES DYNAMIQUES ALIMENTAIRES LOCALES

UN LIEU COMMUN AU SERVICE DES DIFFERENTS ACTEURS DE L'ALIMENTATION LOCALE

Habitants /
Techniciens \ consommateursy Formation
collectivités professionnelle

territoriales Etudiants
grandes écoles

Producteurs N
Pole
Ressource Structure
i i ESS
Tl Alimentaire EHPAD,

Structures nationales
organismes Coioiice
techniques spécialisées

Ecoles,
cantines centre sociaux,
scolaires  / associations eentre de loisir

locales

Chefs
reconnus

Collectivités
territoriales
hors 89

APPUI A LA CONCEPTION, SUIVI, CONSEIL ET REALISATION PAR:
EN cours:

- LES PRODUCTEURS LOCAUX ET LES GROUPEMENTS D’AGRICULTEURS

- LES TECHNICIENS ET ELUS DES PAT INTERCOMMUNAUX ET DEPARTEMENTAL

- LA Fasriaue e TERRITOIRE Puisave Forterre/ PTCE

- Semeurs pu possiBLE, BioBourcoane, FDFR89 pans La pémarcie RARES

- D’AUTRES ORGANISMES HORS TERRTOIRE COMME L’EcoLe ComesTiBLE, L'ECOPGLE ALIMENTAIRE DE VIERZON
- LE CNFPT er GReTa

- Orrice bu TourisME Puisave FoRTERRE

A VENIR:
CHAMBRE D’AGRICULTURE DE L'YONNE, TERRE DE LIENS, CovLecTiF LES PIEDS DANS LE PLAT, ConseiL DeparRTEMENTAL 89




2.4 UN POLE RESSOURCE : OUTIL DE COMMUNICATION ET DE
RENCONTRE POUR LES TERRITOIRES

>> Pdle Ressource technique sur I'alimentation locale bien ancré sur le territoire de la Communauté de
Commune Puisaye Forterre et I'Yonne (89)

>> Pole Ressource en réseau avec 2 autres tiers lieux locaux organisés en Fabrique de Territoire , lauréat
PTCE

>> Lieu de développement du programme Deffinov en lien avec la Fabrique de territoire Puisaye Forterre,
sur I'évolution de la formation professionnelle avec le CNFPT ( Centre National de Fonction Public Territorial)
et le GRETA 89

>> un lieu vitrine, d’expérimentations et de démonstration sur les méthodes de cultures et la gestion de
I'eau bénéficiant a différentes structures (EPAGE, CPIE ...)

>> Lieu en lien avec des pdles alimentataires d’autres territoires

>> Un réseau de partenaires reconnus déja existant (ex: Guédelon / La Cote Saint Jacques / Camille Labro,
journaliste culinaire au journal Le Monde, Fondation Rustica...)

>> Partenariats avec plus de 50 structures locales (associations, entreprises, écoles, groupements agri-
coles, EHPAD, ....)

>> Lieu suivi par + de 3000 personnes sur les réseaux sociaux

>> Développement du P.a.r.c vers des programmes d’« essaimage» pour répondre aux demandes des autres
territoires

- France AcTive BourGoGNE

- FDFR 89

- Fasriaue pe TERRITOIRE Puisave ForTerre / PTGE
- Macma EXPERTISE COMPTABLE




2.5 CALENDRIER PREVISIONNEL DU PROJET

- PHASE PROGRAMMATION PARTICIPATIVE / CAHIER DES CHARGES / CONSULTATION DES ARCHITECTES : 2021 - 2022
- OrenTioN Du CEeRrTIFICAT D'URBANISME PAR LA DDT DE L’YONNE - DEPGT DE PERMIS AVANT A0OT 2024

- Phase Esauisse APS (AvANT PROJET SOMMAIRE) + DEMARCHE PARTICIPATIVE DE CONSULTATION DE LA MAITRISE
D'USAGES (ADHERENTS, SALARIES, COPIL): SEPTEMBRE DECEMBRE 2023

- Pnse APD (Avant ProeT DEFINITIF), PHASE PRO : JanviER A mars 2024

- PHASE DE PREFIGURATION PARTICIPATIVE DES AMENAGEMENTS: MARS A JuIN 2024

- DEPOT DE PERMIS DE CONSTRUIRE: FIN DE PRINTEMPS 2024

- CONSULTATION DES ENTREPRISES : ETE / AuTOMNE 2024

- Cantier: 2025

- INauguratiON PRINTEMPS 2026

2.6 PREMIERE APPROCHE FINANCIERE

- AcauisiTioN TERRAIN, ETUDES ET coNcEPTION= 25 000 € HT

- BAmiment 160m2, réseaux, assaNiSSEMENT= 420 000 curos HT

- AMENAGEMENTS PAYSAGERS / VALORISATION ZONE HUMIDE ET AcCESSIBILITE = 60 000 euros HT
- MoBILIER INTERIEUR (CUISINE PROFESSIONNELLE ET MOBILIERS DIVERS) = 30 000 curos HT

- SuIvi DE CHANTIER, BUREAU DE CONTROLE : 25 000 euros HT

ToraL : 560 000 curos HT / 672 000 curos TTC

Notre association n’est pas assujettie a la TVA




2.7 PREMIERE ESQUISSE

REVALORISATION DE LA
ZONE HUMIDE
FILTRATION ET GESTION DE LA VERGER
A LA PARCELLE
JARI]I‘N RESERVE JARDIN !JE
MELLIFERE INCENDIE SERRE PASSIVE L'OMBRIERE
BASSINS
PHYTO-EPURATION

S

BRRECTIVE,
\ Ll

UNE CUISINE PROFESSIONNE \\ .

BUREAU POUR 8 POSTES, DNE SMIEX, '

DE REUNION

AGROFORESTERIE
EXPERIMENTATION
TECHNIQUES /
VARIETES

JARDIN DES
SEMENCIERS

Parcours
PEDAGOGIQUES
BALADE COMESTIBLE (CULTURES
ET CUISINE), GESTION DE LEAU,

BIODIVERSITE -~

PARrKING
20 praces + 1 Bus




Depuis 2019, date de premiére création d’un comité de
pilotage batiment au sein du P.a.r.c, le projet de «pble
ressource de I'alimentation locale» a mobilisé de nom-
breux acteurs locaux.

2022 et 2023 ont marqué la concrétisation des années
de réflexions en travaillant avec le CAUE 89, les archi-
tectes de Trait Vivant, la Fabrique de territoire Puisaye
Forterre, les référents PAT locaux ainsi que France Active
Bourgogne et la FDFR §9.

Aujourd’hui, nous faisons appel a vos conseils, votre
analyse et votre soutien financier pour que ce projet de
territoire se réalise.

Le Pa.rc
asso@leparc.org
Personnes référentes projet:
Pauline Daviet coordinatrice et Frangoise Bizon, trésoriere
0950203117

¥
’]\-A-/\.C-




